
Jedálny lístok 23. – 27. 
októbra 2017
V prípade akýchkoľvek otázok nás môžete kedykoľvek kontaktovať.

Pondelok
Raňajky:
Bábovka, mlieko

Obed:
Polievka sedliacka ( 1,7,9 )

Špenátové halušky so syrovou omáčkou ( 1,3,7 )

Olovrant:
Brokolicová náLerka, chlieb, paprika

Utorok
Raňajky:
Papriková náLerka, pečivo, paprika

Obed:
Polievka cibuľová s tofu syrom ( 6,9 )

Kuracie nugetky ( 1 )

Zemiaková kaša ( 7 )

Uhorka

Olovrant:
Makový závin, biela káva

Streda
Raňajky:
Maslo, bageta, pór

Obed:
Polievka krúpová s párkom ( 1,9 )

Ryžový nákyp s tvarohom a jablkami ( 3,7 )

Olovrant:
Mäsová náLerka, chlieb, rajčina
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Štvrtok
Raňajky:
Smotanová náLerka, chlieb, paprika

Obed:
Polievka z miešaných strukovín mliečna ( 7 )

Tatárske azu ( 1 )

Varené zemiaky

Šalát z čínskej kapusty

Olovrant:
Jogurt, pečivo

Piatok
Raňajky:
Ementálová náLerka, chlieb, rajčina

Obed:
Polievka  cícerová s bylinkami ( 7 )

Bravčové stehno na rasci

Tarhoňa ( 1 )

Cvikla

Olovrant:
Maslo, džem, mlieko

Alergény
1: obilniny

3: vajcia

6: sójové zrná

7: mlieko

9: zeler

11: sezam
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