
Jedálny lístok 29. mája – 2. júna 
2017
V prípade akýchkoľvek otázok nás môžete kedykoľvek kontaktovať.

Pondelok
Raňajky:

Narodeninová torta

Desiata:

Ovocie

Obed:

Polievka mrvenicová ( 1,3 )

Fazuľový prívarok so zemiakmi ( 3 )

Varené vajce

Olovrant:

Bryndzová nátierka, chlieb, reďkovka

Utorok
Raňajky:

Párky, chlieb

Desiata:

Ovocie

Obed:

Polievka rajčinová so syrom a ovs. vločkami ( 1,7 )

Rybie filé na masle ( 4 )

Zemiaková kaša ( 7 )

Šalát mrkvový s ananásom

Olovrant:

Med, maslo, pečivo, biela káva

Streda
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Streda
Raňajky:

Smotanová nátierka, bageta, paprika

Desiata:

Sladko-chladné prekvapenie

Obed:

Polievka kapustová s mäsom a zemiakmi ( 1 )

Ryžový nákyp s tvarohom a kompótom ( 3,7 )

Olovrant:

Fazuľová nátierka, chlieb, rajčina

Štvrtok
Raňajky:

Rybacia nátierka, chlieb, reďkovka

Desiata:

Ovocie

Obed:

Polievka zemiaková s taveným syrom ( 1,7 )

Kurací rezeň ( 1 )

Zemiaky varené nové s maslom

Zeleninová obloha

Olovrant:

Jablkové pyré, piškóta

Piatok
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Piatok
Raňajky:

Pažítková nátierka, chlieb, rajčina

Desiata:

Ovocie

Obed:

Polievka brokolicová s lievankou ( 1,3 )

Hovädzia pečienka burgunská ( 1,9 )

Knedľa ( 1,3,7 )

Olovrant:

Nutella, pečivo, mlieko

Alergény
1: obilniny

3: vajcia

4: ryby

7: mlieko

9: zeler
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