
Jedálny lístok 20. – 24. marca 2017
V prípade akýchkoľvek otázok nás môžete kedykoľvek kontaktovať.

Pondelok
Raňajky:

Jahodový jogurt

Obed:

Polievka šampiňon. so zeleninou ( 1,9 )

Prívarok šošovicová so zemiakmi, varené vajíčko ( 1,3,7 )

Olovrant:

Bambino , chlieb, paprika

Utorok
Raňajky:

Bylinková nátierka, chlieb, rajčina

Obed:

Polievka cibuľková so syrom a opekaný chlieb ( 1,7,11 )

Belehradský rezeň ( 1 )

Varené zemiaky, uhorka

Olovrant:

Krupicová kaša, mlieko

Streda
Raňajky:

Papriková nátierka, pečivo, pažítka

Obed:

Polievka rasolník ( 1,7 )

Ryžový nákyp s tvarohom a jablkami ( 3,7 )

Olovrant:

Maslo, chlieb, paprika

Štvrtok
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Štvrtok
Raňajky:

Fazuľová nátierka, bageta, rajčina

Obed:

Polievka z fazuľových strukov ( 1,7 )

Rybie filé pečené na masle ( 4,7 )

Zemiaková kaša ( 7 )

Šalát mrkvový s ananásom

Olovrant:

Vianočka, biela káva

Piatok
Raňajky:

Vajíčková nátierka, chlieb, paprika

Obed:

Polieva zo zeleného hrášku s mrvenicou ( 1,3 )

Bravčový perkelt ( 1,7 )

Halušky ( 1,3 )

Olovrant:

Maslo, džem, bageta, granko

Alergény
1: obilniny

3: vajcia

7: mlieko

9: zeler

11: sezámové semena

Jedálny lístok 20. - 24. marca 2017 | Jasle Mravček Trenčín

2 of 2


