
Jedálny lístok 30. januára – 3. 
februára 2017
V prípade akýchkoľvek otázok nás môžete kedykoľvek kontaktovať.

Pondelok
Raňajky:

Jablkové pyré, piškóta

Obed:

Polievka mrvenicová ( 1,3 )

Prívarok fazuľový so zemiakmi ( 1,7 )

Varené vajíčko

Olovrant:

Papriková nátierka, chlieb, rajčina

Utorok
Raňajky:

Rybacia nátierka, pečivo, paprika

Obed:

Polievka pórová s opraženou žemľou ( 1 )

Švédske pagáčiky s jogurt. omáčkou ( 1,3,7 )

Varené zemiaky

Olovrant:

Krupicová kaša, mlieko

Streda
Raňajky:

Maslo, bageta, rajčina

Obed:

Polievka kelová s mäsom a zemiakmi ( 1 )

Šúľance s makom ( 1,3 )

Olovrant:

Bylinková nátierka, chlieb, pór
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Štvrtok
Raňajky:

Párky, chlieb, rajčina

Obed:

Polievka cesnaková so zem. a tofu ( 1,7 )

Bravčový rezeň prírodný ( 1 )

Dusená ryža

Kompót hroznový

Olovrant:

Orechový závin, mlieko

Piatok
Raňajky:

Smotanová nátierka, bageta, rajčina

Obed:

Polievka z mraz. hrášku s lievankou ( 1,3 )

Hov. pečienka burgundská ( 1 )

Knedľa ( 1,3,7 )

Olovrant:

Ovocný jogurt, pečivo

Alergény
1: obilniny

3: vajcia

7: mlieko

9: zeler
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