
Jedálny lístok 5. – 9. decembra 
2016
V prípade akýchkoľvek otázok nás môžete kedykoľvek kontaktovať.

Pondelok
Raňajky:

Monte, mlieko

Obed:

Polievka z miešaných strukovín mliečna ( 1,7 )

Rizoto zeleninové so syrom tofu ( 7,9 )

Olovrant:

Maslo, chlieb, rajčina

Utorok
Raňajky:

Vajíčková nátierka, pečivo, paprika

Obed:

Polievka brokolicová s lievankou ( 1,3 )

Sekaná pečienka ( 1,3,7 )

Zemiaky na kyslo, chlieb ( 1,3,7 )

Olovrant:

Krupicová kaša

Streda
Raňajky:

Maslo, plátkový syr, pečivo, paprika

Obed:

Polievka kapustnica ( 1 )

Rezance s makom ( 1,3 )

Olovrant:

Avokádová nátierka, chlieb, rajčina
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Štvrtok
Raňajky:

Maslo, džem, bageta, kakao

Obed:

Polievka hrášková s mrvenicou ( 1,3 )

Kurací rezeň prírodný ( 1 )

Zemiaková kaša ( 7 )

Kyslá uhorka

Olovrant:

Smotanová nátierka, chlieb, pór

Piatok
Raňajky:

Tvarohovo-ovocná narodeninová torta

Obed:

Polievka zemiaková so syrom ( 1,7 )

Bravčové stehno hamburské ( 1,7,9 )

Cestovina – kolienka ( 1,3 )

Olovrant:

Rybacia nátierka, chlieb, rajčina

Alergény
1: obilniny

3: vajcia

7: mlieko

9: zeler
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