Jedalny listok 7. - 11. novembra 2016 | Jasle Mravcek Trencin

1of2

Jedalny listok 7. - 11. novembra
2016

V pripade akychkolvek otazok nas méZete kedykolvek kontaktovat.

Pondelok

Ranajky:

Tvarohovy krém

Obed:
Polievka sampononova so zeleninou ( 1,9 )

Sosovicovy privarok so zemiakmi, chlieb ( 1,3,9)

Olovrant:

Smotanova natierka, chlieb, rajcina, por

Utorok

Ranajky:

Hummus, chlieb, paprika

Obed:
Polievka so zemiakmi a udenym syrom tofu ( 1)
Rybie filé na rajc¢iakoch so smotanou ( 1,4,7)

Zemiakové cestoviny ( 1,3)

Olovrant:

Makovy zavin, granko

Streda

Ranajky:

Sunkova pena, bageta, rajcina
Obed:

Polievka srbska ¢orba (1,9)

Ryzovy ndkyp s tvarohom a kompdtom ( 3,7 )

Olovrant:

Cesnakovy toast
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Stvrtok

Ranajky:
Maslo, chlieb, paprika

Obed:

Polievka babicky Karolinky ( 1,7,9 )
Peceny karbonatok ( 1,3,7)
Zemiakova kasa (7)

Salat z ¢inskej kapusty s kukuricou

Olovrant:

Cokoladovy puding, ovocie

Piatok

Ranajky:

Rybacia natierka, chlieb, pazitka
Obed:

Polievka kalerdbova s cestovinou

Svieckova na smotane (1,7,9)
Knedla (1,3,7)

Olovrant:

Brumik, mlieko

Alergény
1: obilniny

3: vajcia

4: ryby

7: mlieko

9: zeler
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