
Jedálny lístok 7. – 11. novembra 
2016
V prípade akýchkoľvek otázok nás môžete kedykoľvek kontaktovať.

Pondelok
Raňajky:
Tvarohový krém

Obed:
Polievka šampoňonová so zeleninou ( 1,9 )

Šošovicový prívarok so zemiakmi, chlieb ( 1,3,9 )

Olovrant:
Smotanová náLerka, chlieb, rajčina, pór

Utorok
Raňajky:
Hummus, chlieb, paprika

Obed:
Polievka so zemiakmi a udeným syrom tofu ( 1 )

Rybie filé na rajčiakoch so smotanou ( 1,4,7 )

Zemiakové cestoviny ( 1,3 )

Olovrant:
Makový závin, granko

Streda
Raňajky:
Šunková pena, bageta, rajčina

Obed:
Polievka srbská čorba ( 1,9 )

Ryžový nákyp s tvarohom a kompótom ( 3,7 )

Olovrant:
Cesnakový toast
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Štvrtok
Raňajky:
Maslo, chlieb, paprika

Obed:
Polievka babičky Karolínky ( 1,7,9 )

Pečený karbonátok ( 1,3,7 )

Zemiaková kaša ( 7 )

Šalát z čínskej kapusty s kukuricou

Olovrant:
Čokoládový puding, ovocie

Piatok
Raňajky:
Rybacia náLerka, chlieb, pažítka

Obed:
Polievka kalerábová s cestovinou

Sviečková na smotane ( 1,7,9 )

Knedľa ( 1,3,7 )

Olovrant:
Brumík, mlieko

Alergény
1: obilniny

3: vajcia

4: ryby

7: mlieko

9: zeler
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