Jedalny listok

05.09.- 09.09.2016
Pondelok
Ranajky: Zeleninova natierka, chlieb
Obed: Hraskova s mrvenicou (1,3,12)
Kuraci perkelt (1,7 )
Halusky (1,3)
Olovrant: Maslo, bagetka, rajcina
Utorok .
Ranajky: Sunkova nétierka, chlieb, paprika
Obed: Spenatova (1,12)
Ryzové gulky (3,7)
Rajcinova omacka (1,12)
Knedla (1,3,7)
Olovrant: Smotanovy jogurt, peCivo
Streda
Ranajky: Maslo, varené vajicko, chlieb, paprika
Obed: Kulajda (1,3,7)
Zavin s jablkami a makom (1,3,7)
Olovrant: Syrova natierka, bageta, rajc¢ina
Stvrtok
Ranajky: Fazulova natierka, chlieb, por
Obed: Karfiolova (1,12)
Znojemskeé bravcéove (1,12)
Ryza , mrkvovy Salat
Olovrant: Jablkoveé pyré, piskota
Piatok
Obed: Viyvar s rezancami (1,3)
Granadirsky pochod (1,3)
Uhorkovy Salat
Olovrant: Smotanova natierka, pecivo, rajcina

Desiata: Cerstvé ovocie
Alergény :Skupina - 1: obilniny, 3: vajcia, 7: mlieko, 12: kysliénik siricity a siricitany.



