Jedalny listok 26.09. - 30.09.2016

Pondelok
Ranajky: Pérky, chlieb
Obed: Cesnakova zasmazena (1)
Kuracia rolka ( 1,7)
Ryza
Mrkvovy Salat
Olovrant: Vianocka, maslo, dzem
Utorok
Ranajky: Vajickova natierka, pecivo, raj¢ina
Obed: Porkova (1,3)
Svieckova na smotane ( 1,7,9,10)
Knedla (1,3,7)
Olovrant: Smotanovy jogurt
Streda
Ranajky: Cesnakové hniezdo
Obed: Gulasova (1)
Dukatové buchticky ( 1,3,7)
Olovrant: Maslo, chlieb, paprika
Stvrtok:
Ranajky: Strukovinova natierka, chlieb, raj¢ina
Obed: Rascova s vajcom ( 1,3)
Belehradsky bravcovy rezen (1,12)
Varené zemiaky (7))
Olovrant: Krupicova kasa, mlieko
Piatok:
Ranajky: Smotanova natierka, bageta, paprika
Obed: Vyvar s rezancami ( 1,3)
Strapacky s kyslou kapustou ( 1,3,12)
Olovrant: Jablkové pyré, piskota

Alergény : 1: obilniny, 3: vajcia, 7: mlieko, 9: zeler, 10: horCica, 12: kysli¢nik siriity a siri¢itany.



