Jedalny listok 19.09.2016 - 23.09.2016

Pondelok

Rarnajky: Maslo, chlieb, raj¢ina

Obed: Zemiakova s paprikou (1)
Kuraci rezen v Sunkovom cesticku ( 1,3,7)
Zemiakova kasa (7)
Mrkvovy Salat

Olovrant: Tvarohovy krém

Utorok

Rarnajky: Drozd’ova natierka, pecivo, paprika

Obed: Vyvar s rezancami ( 1,3)
Hovédzie so zeleninou (1)
Tarhonia (1)
Uhorkovy Salat

Olovrant: Séjova natierka, chlieb, por

Streda

Ranajky: Maisova natierka, pecivo, rajCina

Obed: Soéovicové s paprikou a parkom ( 1,7,12)
Zemlovka (1,3,7,12)

Olovrant: Syrové natierka, chlieb, paprika

Stvrtok

Rarnajky: Rybacia natierka, chlieb, raj¢ina

Obed: Zeleninova s mrvenicou ( 1,3,12)
Cevapcici ( 1,3,7)
Varené zemiaky (7)

Olovrant: Nutella, pecivo

Piatok:

Ranajky: Maslo, Sunka, chlieb

Obed: Rajc¢inova so syrom ( 1,7,12)
Hydinovo zeleninové rizoto (12)
Kysla uhorka (12)

Olovrant: Puding s ovocim

Alergény : 1: obilniny, 3: vajcia, 7: mlieko, 12: kysli¢nik siri¢ity a siriCitany.



